
 
Ministero  de lla  Pubblica  Istruzione  

Istituto Comprensivo di Zanica 

 

 

PIANO OFFERTA FORMATIVA a. s. 2011/2012 
SINTESI PROGETTO/ATTIVITA’ 

 

Denominazione progetto - Indicare Codice e Denominazione del progetto 

GIOCHI della GIOVENTU’ di ATLETICA LEGGERA e CORSA CAMPESTRE scuola media di COMUN 
NUOVO 

GIORNATA di ATLETICA scuola media ZANICA e COMUN NUOVO 

 

Responsabile progetto 

ESPOSITO GIUSEPPE 

 

Obiettivi: 
 
 
 

Favorire l’incontro con alunni/e di altre scuole. 
Educare ad un giusto grado di agonismo, come impegno per migliorare se stessi. 

Abituare al rispetto di regole comuni e ad un atteggiamento sportivo di  lealtà. 
Favorire la conoscenza e l’accettazione dei propri livelli attraverso il confronto con altri. 

Modalità di 
attuazione 
 
 

Preparazione alle singole discipline di atletica in palestra e negli spazi esterni al 
Palazzetto. 

Partecipazione alla fase distrettuale di ATLETICA LEGGERA e CORSA CAMPESTRE 
Partecipazione alla GIORNATA di ATLETICA dell’ Istituto Comprensivo. 

Risultati 
attesi 
 
 

Raggiungimento di una discreta padronanza dei gesti atletici richiesti. 

Disponibilità ad affrontare situazioni sempre più complesse e variabili con l’intento di 
superare le difficoltà. 

Destinatari 
 
 
 

Alla GIORNATA di ATLETICA parteciperanno tutti gli alunni delle scuole medie di 

ZANICA e COMUN NUOVO. 
Alle gare dei G.d.G. di ATLETICA e CORSA CAMPESTRE parteciperà una selezione degli 

alunni delle varie classi di COMUN NUOVO. 

Tempi 
 

Mese di novembre per la gara di CORSA CAMPESTRE 

Mese di aprile per le gare di ATLETICA. 
Mese di maggio per la giornata di ATLETICA Zanica - Comun Nuovo 

Risorse 
utilizzate 
 
 

Docente di Ed. Fisica di COMUN NUOVO: 

� 5 h per preparazione G.d.G. 

� 5 h per preparazione giornata di Atletica 
10 h x € 23,22 =        € 232,20 F.I. 

 

Beni e servizi 

Indicare le risorse logistiche ed organizzative che si prevede di utilizzare per la realizzazione. 
Indicare il budget distribuito sui diversi periodi, mentre per la richiesta dettagliata compilare 
l’allegato "A”. 

Richiesta materiale da 
consegnare entro settembre 

Richiesta materiale da 
consegnare entro gennaio 

Richiesta materiale entro marzo 

  € 400,00 (P.D.S.) per spese di trasporto  € 200,00 (P.D.S.) per acquisto attrezzature 

 

 
IL REFERENTE DEL PROGETTO 

Prof. Giuseppe Esposito 
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MODELLO A – RICHIESTA DETTAGLIATA ACQUISTI - PIANO DI DIRITTO ALLO STUDIO 2011/12 
 

Ins.te Referente 

a cui verrà 

consegnato il 

materiale 

Descrizione articolo 

 

Ditta o 

Catalogo 

Pag. Codice articolo Costo unitario Q.tà Costo Totale Tempi consegna 

1)entro settembre 

2)entro gennaio 

3)entro marzo 

Esposito G. Cronometro 10/20 tempi 

parziali 

    1  settembre 

 Bindella metrica  20 metri     1  settembre 

 Palloni da pallavolo “Training” 

Molten 

    3  settembre 

 Cesta per attrezzi x palestra     1  settembre 

 
 


